


စစီဉသ်ူစကား

	

အမလဲမှး်ေလာက်ေနေသာ	 ေြခလမှး်များ	 သည်

ပနး်တိုငသ်ိုေရာက်မ	ဲြဖစ၏်။	မနှေ်ပသည်	။	အလပုဆ်ိုသည်	မာှ	လပုေ်န

ဖို	သာ	လိုပါသည်	။	 ကီးကျယ်ြခငး်	ခမး်နားြခငး်က	အဓိကမကျ။	ပုံမနှ်

လည်ပတေ်နပါလင	် နယိာမများက	 ပနး်တိုငသ်ိုသာ	 ေခေဆာငသ်ာွးမဲ

ြဖစပ်ါသည်	။

လသူားအားလုံးသည်	 ပနး်တိုငသ်ို	 ဦးတည်သာွးေနကသည်	 ။	 သို

ေသာ်	 ပနး်တိုငြ်ခငး်ကား	 မတညီူက။	 ကုိယ့်စတိခ်စံားမ	 ခယူံမအလိုက်	

စာေပ၊	အပုညာ၊	 စးီပာွးစသည်	အားြဖင့်	 ပနး်တိုငအ်သးီသးီသို	 ေလာ

က်လမှး်ေနကြခငး်ြဖစသ်ည်	 ။	သည်	အထ	ဲဘဝ၏	လတွေ်ြမာက်ရာ	 နိ

ေရာဓ	လမး်စဉသ်ို	သာွးေနကသမူျား	လည်း	ရိှပါသည်	။

မည်သည့်	ပနး်တိုငသ်ို	ဦးတည်ေနကေစကာမ	ူပနး်တိုငေ်ရာက်ဖို	ဟူ

သည်	မာှ	အလပုလ်ပုေ်နဖို	လိုပါသည်	။	လအူများ	စသုည်	ေကာက်ုိးမးီ	

ဆနသ်ည်	။	ခဏတာ	ဝုနး်ခန	ဲတိုးတက်ေအာငြ်မငသ်ာွးပးီ	ထိုေအာငြ်မ

ငမ်ကုိ	မစစံားလိုက်ရစဉမ်ာှ	ပဲ	တိုးတက်မများ	ကျေပျာက်သာွးတတ်က

သည်	 ။	 သာမာနအ်ားြဖင့်	 လတူို	 သည်	 ဖွဲမးီြဖစဖ်ို	 လိုပါသည်	 ။

တြဖည်းြဖည်း	တေြမေ့ြမ	့လိက်၍	ေလာငတ်တေ်သာ	ဖွဲမးီသည်	မးီေတာ

က်မးီန်များ	မေတွရေသာ်လည်း	ေရရှည်ေလာငက်မး်ေနတတသ်ည်	။

အေတာ်အသင့်ြဖင့်	သ၏ူ	ေလာငက်မး်	ြခငး်ကုိ	မရပတ်န်။



ပနး်တိုငဆ်ိုသည်	 မာှ	အဆုံးအပိုငး်အြခား	 ြဖစသ်ည်	 ။

ထိုအဆုံးအပိုငး်	အြခားသို	ေလာက်လမှး်ေနကေသာ	လမူျား	သည်	ကန

ဦး	အစဘဝများ	 ရိှကသည်	။	ဘဝအစများ	သည်	ပနး်တိုငသ်ိုသာ	ဦးတ

ည်ေနကသည်	။	သိုေသာ်	အစငှ့်	အဆုံး၏	နယ်နမိတိသ်ည်	အလနွ	်အ

ငမ်တန်	 ကွာြခားလနွး်လေှပသည်	 ။	ထိုကွာြခငး်ကုိ	တစ်ပိငတ်ည်း	ခနု်

ေကျာ်သာွး၍	မရ	ကားကာလ၌	ေလကှား	ထစမ်ျား	ရိှဖို	လိုပါသည်	။	ထို

ေလကှားထစမ်ျား	သည်	မတှတ်ိုငပ်င	်ြဖစသ်ည်	။

စာေပအပုညာမေဝြခငး်	(Literature	Sharing)	ဟူေသာ	အစအီစဉ်

ကုိ	ကေလာငသ်စမ်ျား	အတက်ွ	ေပါငး်ကူးတတံား	ြဖစေ်စရန	်ဆရာ	မငး်

ချမး်မနွ၊်	ဆရာမေမဇနွေ်အးတို	ငှ့်	စာေပချစသ်မူျား	အဖွဲ၊	စာေပငှ့်	ပ

ရဟိတကွနရ်က်	 အဖွဲေတာ်သားများ	 ပေူပါငး်တငဆ်က်လာခဲ့ကသည်

မာှ	တစ်စှဆ်ိုေသာကာလသို	ေရာက်ရိှလာခဲ့ေပပ။ီ	ထိုတစ်စှက်ာလသ

ည်	ပနး်တိုင်	မဟုတဘဲ်	ပနး်တိုငသ်ိုတက်ရာ	ေလကှားထစ၊်	မတှတ်ိုငတ်

စခ်ကုို	ေအာငြ်မငစ်ာွ	လမှး်တက်ိုငခ်ဲ့ြခငး်သာဟု	ယူဆမသိည်	။	လိုချင်

ေသာ	ပနး်တိုငေ်ရာက်ဖို	ယခက့ဲုသို	မတှတ်ိုငမ်ျား	စာွကုိ	ြဖတေ်ကျာ်ကရ

ဦးမည်	ြဖစပ်ါသည်	။

စာေပချစသ်မူျား	အဖွဲ	စာေပငှ့်	ပရဟိတကွနရ်က်အဖွဲကီးအား	၂ဝ

၁၃	ခုစှမ်	ှစတင၍်	စာေပငှ့်	ပရဟိတလပုင်နး်များ	လပုေ်ဆာင်ကရန	်

ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့်	 တည်ေထာငခ်ဲ့ကသည့်	 အားေလာ်စာွ	 စာေပအပု

ညာ	 မေဝြခငး်အစအီစဉကုိ်	 ြပလပုေ်နကြခငး်ဟု	ဆိုလငလ်ည်း	 မမာှး

ေသာ	 အေကာငး်တစရ်ပပ်င	် ြဖစခ်ဲ့ပါသည်	 ။	 အဖွဲအေနြဖင့်	 စာေပက

ေလာငသ်စမ်ျားအား	 ေြမေတာငေ်ြမာက်ေပးလိုသည့်	ဆ	 ရိှသည်	အား

ေလာ်စာွ	ဝတ၊	ကဗျာ၊	 ေဆာငး်ပါး၊	အက်ေဆး၊	လငူယ်စာေပ၊	ကေလး

စာေပ	စသည့်	စာေပပညာရပမ်ျားကုိ	မေဝေပးြခငး်။	လစဉ	်ဘာသာရပ်



တစခ်ခုအုား	ပိငပ်ွဲများ	ြပလပုေ်ပးြခငး်။	စာအုပထ်တုေ်ဝရန	်ေငေွကးခ

က်ခေဲနသည့်	 အဖွဲဝငမ်ျားအား	 ပံ့ပိုးေပးြခငး်။	 မကာမကာ	 အဖွဲ

စေုပါငး်စာအုပမ်ျား	 ဖနတ်းီထတုေ်ဝေပးြခငး်၊	 အဖွဲပိုငမ်ဂဇငး်အြဖစ	် '

ဆာယာ	စာေပအပုညာ	မဂဇငး်'	ထတုေ်ဝြခငး်များ	စာေပအတက်ွ	တ

တအ်ားသေရွ	ကူညီခဲ့ကပါသည်	။

စာေပအြပင	်ပရဟိတပါ	တွဲဖက်၍	ကျနး်မာေရးချိတဲ့	သည့်	စာေပ	

နယ်ပယ်သားများအား	 ေထာက်ပံ့ေပးြခငး်။	 စာကည့်တိုက်များအား	 စာ

အုပ်ငှ့်	ရနပ်ုံေငေွထာက်ပံ့ေပးြခငး်၊	သဘာဝေဘးအရာယ်	ကျေရာက်

ရာေနရာများ	ငှ့်	ပရဟိတေဂဟာများ	သို	သာွးေရာက်	လှဒါနး်ကြခငး်

ကုိလည်း	များ	စာွ	ေဆာငရွ်က်ခဲ့ကပါသည်	။	

အဖွဲအစည်းဟူသည်	ရည်ရွယ်ချက်များ	ြဖင့်	ခစံားမ၊	ဝါသနာ၊	ေစတ

နာ၊	ေမတာများ	တရူာ	ေပါငး်စထုားြခငး်	ြဖစပ်ါသည်	။	ထိုေကာင့်	အဖွဲ

ဟု	ဆိုပါလင	်ရည်ရွယ်ချက်ပနး်တိုငမ်ျား	သို	အမေဲလာက်လမှး်ေနဖို	လို

ပါသည်	။	ရည်ရွယ်ချက်သို	ေလာက်လမှး်ြခငး်မြပဘဲ	အဖွဲဟု	အမည်	ခံ

ထားလင	်ပရအမည်ခေံဖာငး်ပမွများ	ြဖင့်	အဖွဲများ	ဂဏုကုိ်ထခိိုက်ေစပါ

သည်	သေဘာုိးမလပှေတာ့။

ထိုေကာင့်	ပင	်စာေပချစသ်မူျား	အဖွဲ	စာေပငှ့်	ပရဟိတ	ကွနရ်က်

အဖွဲကီး	 စသည်	 စာေပအပုညာ	 မေဝြခငး်အစအီစဉအ်ား	 စှပ်တလ်

ည်	သည့်	တိုင	်ဆက်လက်ကျငး်ပလာခဲ့ကြခငး်	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	 စှပ်တ်

လည်ေန	 အခမး်အနားမေဝပွဲအြဖစ	် သာမာနထ်က်	 ထးူြခားေသာ	 အစီ

အစဉတ်စရ်ပ	်လပု်ကရန	်ကမကထြပသမူျား	 ငှ့်	အဖွဲ	သားအားလုံး	

ဆရိှကပါသည်	။

ထိုဆအား	အေကာငအ်ထည်ေဖာ်ေသာအားြဖင့်	သာမန	်ဆရာ၊	ဆ



ရာမတစဦ်းဦးက	 ဘာသာရပတ်စခ်ခုအုား	 မေဝ၍	 အြပနအ်လနှ်	 ေဆးွ

ေးွ	ေပးသည့်	အစအီစဉအ်စား	စာေပပညာရှင်	၅	ဦးခန်က	ဘာသာရပ်

တစခ်ု	 သိုမဟုတ	် ဘာသာရပအ်စုံကုိ	 ေဆးွေးွမေဝသည့်

စကားဝုိငး်အြဖစ်	ဖနတ်းီ	ကရန	်စစီဉခ်ဲ့ကပါသည်	။

ထိုအြပင်	အခမး်အနားသို	တက်ေရာက်လာသမူျား	ငှ့်	စာေပ	မျိးဆ

က်သစမ်ျား	အတက်ွ	အကျိးလည်း	ရိှ	အမတှတ်ရလည်း	ြဖစရ်န်	တစ်စှ်

တာ	အတငွး်မေဝပးီခဲ့ေသာ	ဆရာ၊	ဆရာမများ	၏	ဘာသာရပအ်လိုက်	

မေဝမ	အချက်အလက်များကုိ	အသဖံိုငမ်	ှထတု်တု၍်	စာအုပထ်တုေ်ဝ

ရန	်စစီဉခ်ဲ့ကပါသည်	။

တစ်စှအ်တငွး်	မေဝေပးခဲ့ကသည့်	ဆရာမငး်ချမး်မနွ၊်	ဆရာမ	မမီိုး

၊	ဆရာမနနီီိုင်(သထုံ)၊	ဆရာ	ေြမလတေ်မာငြ်မင့်သ၊ူ	ဆရာေလးကုိတင်

၊	 ဆရာဇးူေကျာ်၊	 ဆရာမငး်အိမေ်ကျာ်၊	 ဆရာ	 ေမာငရ်င့်မာ

(ေကျာငး်ကုနး်)၊	ဆရာသနလ်ျငေ်မာငေ်မာငဦ်း၊	ဆရာ	ေရဒါးေမာငေ်လး

ရည်၊	ဆရာမ	မအိ၊	ဆရာမ	မခိျမး်ေဝ၊	ဆရာ	ဝငး်ေမာင၊်	ဆရာ	ရဲြမလငွ၊်	

ဆရာ	 ရဲေခါငမ်ေဲမာင၊်	 ဆရာတင့်ခိုင၊်	 ဆရာမ	 ေမဇနွေ်အး၊

ဆရာညိထနွး်လ၊ူ	ဆရာမ	ေမေဇာ်	စေသာ	ဆရာ	ဆရာမများ	စာွရိှပါသ

ည်	။

သိုေသာ်လည်း	မေဝမ	အကုနလ်ုံးအား	အသဖံိုင်	မတှတ်မး်	ယူထား	

ိုငခ်ဲ့ြခငး်	မရိှသည့်	အတက်ွ	အသမံတှတ်မး်ရိှေသာ	ဆရာ	ဆရာမများ	

၏	မေဝမများ	ထမဲ	ှအချိကုိသာ	ေကာက်ှတ၍်	စာအုပအ်ြဖစ်	ဖနတ်းီ

လိုက်ြခငး်	ြဖစရ်ာ	ကျနဆ်ရာဆရာမများက	နားလည်ခငွ့်လတ်ကလမိ့်မ

ည်ဟု	ယံုကည်	ပါသည်	။

တစ်စှြ်ပည့်	အခမး်အနားသည်	၁၇.၉.၂ဝ၁၇	ရက်ေနတငွ	်ကျငး်ပရ



န်	သတမ်တှထ်ားေသာ်လည်း	ယခအုမာှ	စာေရးေနချနိ	်၁ဝ.၉.၂ဝ၁၇	ေန

တိုငတ်ိုင	်စာမမူျားက	အဆငသ်င့်မြဖစေ်သး။	ပွဲရက်	စာအုပထ်က်ွိုငဖ်ို	

ဆိုသည်	 မာှ	ခက်ခလဲပှါသည်	 ။	 အသဖံိုငမ်ျားမ	ှ တစဆ်င့်	 တုထ်တုရ်

ေသာ	 အလပုသ်ည်	 လယ်ွမေယာင်ငှ့်	 ဆနအိ်တကုိ်ထမး်ကာ	 ြမင့်မတ်

ေသာ	 ေတာင	် ေပသို	 တက်ရသက့ဲသို	 ဝနပ်ေိစခဲ့ပါသည်	 ။	 ထိုေကာင့်

အြမနစ်စီဉရ်သည်	 ြဖစရ်ာ	 ဆရာ	 ဆရာမများ	 ၏	 အာေဘာ်များ	 ငှ့်

လွဲမာှးစာွ	တုထ်တုယူ်ခဲ့မိ	ေသာ်လည်း	နားလည်ေပးကဖို	ေတာငး်ပနဝ့ံ်

ပါသည်	။

အသဖံိုငမ်ျားမှ	 တုထ်တုထ်ားသည်	 များ	 စေုပါငး်ကည့်ေသာအခါ	

ကမစုံမလင်	 ြဖစေ်နြပနပ်ါသည်	။	အေကာငး်တိုက်ဆိုငစ်ာွ	၄.၉.၂ဝ၁

၇	 ေနမှ	 စတငက်ာ	 ြမနမ်ာစာေရးဆရာကလပမ်ှ	 စာေပဖနတ်းီမအပု

ညာ	သငတ်နး်အမတှစ်ဉ(်၁)ကုိ		ဖငွ့်လစှခ်ဲ့ပါသည်	။	ထိုသငတ်နး်ငါးရက်

တာ	သင်ကားပးီေပပ။ီ	ငါးရက်တာအတငွး်	သင်ကားထားခဲ့သမ	အချိ

ေသာဆရာ	 ဆရာမများ	 ၏	 မတှသ်င့်ရာရာများကုိလည်း	 ဤစာအုပ၌်

မျိးဆက်	ကေလာငရှ်င	်များ	အကျိးရိှရန်	ထည့်သငွး်ေပးထားပါသည်	။	

အချိအား	ပိုချချက်များ	ထမဲ	ှထည့်သုံးခငွ့်ြပရန	်ခငွ့်ြပချက်	အချနိမ်	ီယူ

ေဆာင်ိုငခ်ဲ့ေသာ်လည်း	 အချိကုိမ	ူ ခငွ့်ေတာငး်မ	 ြပလပုရ်နအ်ဆက်အ

သယ်ွမရခဲ့ပါ။	 သိုေသာ်	 ပိုချချက်အတငွး်မှ

ယူထားေသာမတှစ်ြုဖစေ်သာေကာင့်	ဆရာ	ဆရာမများ	အေနြဖင့်	ခငွ့်ြပ

လမိ့်	မည်ဟု	ယံုကည်ပါသည်	။

ဤစာအုပ်	ြဖစေ်ြမာက်ေအာင	်ဝုိငး်ဝနး်၍	တုထ်တုေ်ပးကပါေသာ၊	

ဆရာေတာ်အရှငဓ်မိက(ေလာငး်လုံ)၊	 ဆရာေတာ်	 ေဒါက်တာအရှငစ်

ကုမာရ၊	ဆရာမငး်ချမး်မနွ၊်	ဆရာမေမဇနွေ်အး၊	ဆရာ	ရာမညကုိေအာင်

တို	ငှ့်	ပွဲြဖစ်	ေြမာက်ေအာင်	အလှေငေွပးအပ	်လှဒါနး်ကသမူျားအား



လုံးကုိ	အထးူပင	်ေကျးဇးူတငရိှ်ပါသည်	။

ပနး်တိုငသ်ို	ဦးတည်ေလာက်ရငး်	မတှတ်ိုငမ်ျား	စာွကုိ	ခက်ခက်ခခဲ	ဲ

ေကျာ်ြဖတ်ကပါဦးစို။

	

ပတ( ပက )
အ ထ ထတ ဝနခ၊	စ ပခ စသမ 	အဖ

စ ပ င	ပရဟတကနရက။
***





	



၁။	စာစေရးေတာ့မယ်ဆိုရင	်အဲဒလီဟူာ	စာဖတဝ်ါသနာပါရဲ	လား၊	

စာဖတအ်ားေကာငး်ရဲ	လား၊	စာဖတသ်ေတည်သ	ူ ြဖစရဲ်	လားလို	 ြပန်

ဆနး်စစ	်ရမယ်။

စာဖတဝ်ါသနာ	မပါဘဲ	စာဖတအ်ားမေကာငး်ဘဲ၊	စာဖတြ်ခငး်	သေ

တည်သမူဟုတဘဲ်	စာေရးဖို	မစဉး်စားပါနဲ	။	အဲဒအီချက်ေတ	ွမရိှလို	ရင်

ေတာ့	စာေရးလို	မြဖစ်ိုငပ်ါဘူး။	 ြဖစလ်ာခဲ့ရငေ်တာင်	ေကာက်ုိးမးီလို	

ဟု	နး်ခန	ဲထေတာက်တဲ့	အေြခအေနပြဲဖစမ်ာှ	ပါ။	ေရရှည်အတက်ွေတာ့

မြဖစ်ိုငပ်ါဘူး။	စာဖတမ်ှ	သာ	စာေရးလို	ြဖစမ်ာှ	ပါ။

၂။	စာေရးေတာ့မယ်ဆို	ကုိယ့်လိုငး်ကုိ	ေရွးချယ်ပါ။	သတုလိုငး်လား။

ရသလိုငး်လား	ဆိုတာပါပ။ဲ	လိုငး်မေကာငပ်ါေစနဲ	။	သမူျား	ဘာသာေရး

ေရးလို	 ငါလည်း	ဘာသာေရးေရးမယ်။	သမူျားက	ဂမီရလိုငး်ေရးလို	 ငါ

လည်း	ဂမီရလိုငး်ေရးမယ်။	သမူျားက	ိုငင်ေံရးကုိေရးလို	ငါလည်း	ိုငင်ံ

ေရးေရးမယ်	ဆိုပးီ	လိုက်ေရးတဲ့	သမူျားက	လိုငး်ေကာငတ်ယ်လို	ေခပါ

တယ်။	အဲဒါမျိး	မြဖစဖ်ို	လိုပါတယ်။	တစခ်ါတစရံ်	သတုသမားက	ရသ

ေရးလို	ေကာငး်ချင်	ေကာငး်ေပမယ့်	အမတဲမး်ေတာ့	မြဖစ်ိုငပ်ါဘူး။	ကုိ

ယ်အားသနလ်ို	ေရွးချယ်	ထားတဲ့	လိုငး်ကုိ	ေရးတာဟာ	အေကာငး်ဆုံးပါ

။

၃။	စာအံပ(ီစာစေရးပ)ီဆိုရင	်သတိနဲ	ဝီရိယ	ရိှဖို	လိုပါတယ်။	ကုိယ်

စာေရးပဆီိုတာနဲ	 ပတဝ်နး်ကျငက်	 ေစာင့်ကည့်ေနပါပ။ီ	 ကုိယ်ေရးေန

တဲ့	စာဟာ	ဝတလား	ေဆာငး်ပါးလား	မသကဲွဲေသးဘူး။	ဒစီာမူ	ပါလာမ

လား	မပါလာဘူးလား	မသကဲွဲေသးဘူး။	ပါလာရငေ်ကာ	ချမး်သာလာမာှ

လား	 စာမခူဘယ်ေလာက်ရမယ်	 မရဘူးဆိုတာေတာင	် မသကဲွဲေသးပါ

ဘူး။	ဒါဟာ	ကေလာငသ်စတ်ိုငး်	 ကေံတွရတဲ့	အချက်ေတပွါ။	ဒါေတမွ



ေတးွပါနဲ	ကုိယ်	ေရးစရာရိှတာ	ဆက်ေရးပါ။		ေရးချငတ်ယ်	ေရးဖို	အချိ

နအ်ခါ	အခငွ့်အေရး	မေပးဘူးဆိုတာကုိ	ကန်ကွက်ပါတယ်။	ဘယ်ချနိြ်ဖ

စြ်ဖစ	်စာက	ေရးလို	ရပါတယ်။

၄။	စာတစပ်ဒုေ်ရးပးီရင	်ငါကွ	ေအာငလ်ထံစူစသ်ူကီးပွဲဆိုပးီ	လက်

သးီလက်ေမာငး်	မတနး်ပါနဲ	။	ကုိယ်ေရးထားတဲ့	စာကုိ	ေသချာဆနး်	စစ်

ပါ။	 ေကာ်မာ	 အဖငွ့်အပတိက်စ	 ေသချာြပနစ်စပ်ါ။	 အထးူသြဖင့်	 ဝတ	

ေရးတဲ့	အခါမျိး	စကားေြပစကားေြပာ	ေရာေနလားဆိုတာ	ေသချာြပနစ်

စပ်ါ။	ဖတ်ကည့်ေချာ	ြဖစေ်အာင	်ေရးပါ။	ဖတ်ကည့်လို	မှ	ေချာေနရင	်စ

ကားေြပ	စကားေြပာေရာေနတာ	သပိစ်ဉး်စားဖို	မလိုေတာ့ပါဘူး။

၅။	 ကုိယ်	 စာတစပ်ဒုေ်ရးပးီပဆီိုရင်	 ကုိယ့်ဝနး်ကျငက်လေူတကုိွ	 ဖ

တခ်ိုငး်ပးီ	မတှခ်ျက်ယူပါ။	အဲဒီ	မတှခ်ျက်ယူတဲ့	ေနရာမာှ	ကုိယ့်ထက်	စာ

သက်ဝါသက်ကီးတဲ့	သဆူမီာှ	သာ	မတှခ်ျက်နည်းနာယူပါ။	ကုိယ့်ထက်	

စာသက်	ဝါသက်	ငယ်သဆူကီ	မတှခ်ျက်ယူမရိင်	 မစှ်မိစရာေတနွဲ	 ပို

ဆိုး	သာွးိုငပ်ါတယ်။

၆။	 ကုိယ်ေရးထားပးီတဲ့	 စာမကုိူ	 မဂဇငး်တိုက်ေတထွံ	 ပိုေတာ့မယ်	

ဆိုရင်	စာေပေလာကအေကာငး်ကုိ	အေတာ်အသင့်	သရိှိေလလ့ာထားဖို	

လိုပါတယ်။	ကုိယ်ပိုမဲ့	မဂဇငး်၊	စာေစာင၊်	သတငး်စာ၊	ဂျာနယ်၊	စာေပတို

က်များ	 ရဲ	 မဝူါဒကုိေတာ့	 သထိားသင့်ပါတယ်။	 စာေပတိုက်ရဲ	 အယ်ဒီ

တာေတကွ	ကုိယ့်ရဲ	စာမ	ူသုံးမသုံး	ေရွးချယ်ပိုငခ်ငွ့်ရိှသလို	စာေရးသကူ

လည်း	ကုိယ်ပိုချငတ်ဲ့	စာေပတိုက်ကုိ	ေရွးချယ်ပိုငခ်ငွ့်ရိှပါတယ်။	မဂဇငး်

တစခ်ကုို	ကုိငဖ်တလ်ိုက်တာနဲ	ေရွးချယ်ထားတဲ့	စာမ၊ူ	ဒဇီိုငး်၊	ေလးေအာ

က်ေတကွအစကည့်ပးီ	အဲဒတီိုက်ရဲ	အယ်ဒတီာအရည်အေသးွကုိ	သိိုင်

ပါတယ်။	ဒါကုိလည်း	ေရွးချယ်တတဖ်ို	လိုပါတယ်။



၇။	 ကုိယ်ေရွးချယ်ထားတဲ့	 ကေလာငန်ာမည်။	 ကေလာငန်ာမည်က	

အငမ်တနအ်ေရးကီးပါတယ်။	 ဒကီေလာငဟ်ာ	 ကုိယ်တစသ်က်လုံး	သုံး

ှးံရမဲ့	နာမည်ပါ။	နာမည်လလှပှပနဲ	စာုိက်တဲ့	အခါလည်း	အမာှးမလွ

ယ်တဲ့	တစသ်က်တာလည်း	 စတိခ်ျရမဲ့	 ကေလာငကုိ်	 ေရွးချယ်သင့်ပါတ

ယ်။

၈။	စာေရးသဟူာ	အပုညာအား	ေကာငး်ဖို	လိုပါတယ်။	စာေရးသူ	

ဟာ	အပုညာသည်	ပါ။	မတှသ်ားဖးူတဲ့	အပုညာဆိုတာ	'အပုညာဆို

တာ	ပတဝ်နး်ကျငမ်ာှ	ကုိယ်ခစံားရတဲ့	အရာတစခ်ခုကုို	ကုိယ်ကမး်ကျင်

တဲ့	ဘာသာရပအ်သုံးချပးီ	ခစံားချငတ်ဲ့	သဆူကုိီ		တငြ်ပတာသည်			အု

ပညာ'	တဲ့	။	စာမပူိုတဲ့	အခါ	အပုညာအားေကာငး်ရင	်ေကာငး်သေလာ

က်	ေပါက်ပါ	တယ်။

၉။	 ဆရာငမိး်ေကျာ်	 ေြပာခဲ့ဖးူတယ်။	 'စည်းမျဉး်ဥပေဒသေတနွဲ

ထနိး်သမိး်လို	မရတဲ့	ကုိယ်ကျင့်တရားေတကုိွ	ဆငြ်ခငတ်ုံတရားနဲ	ထနိး်

သမိး်	ရပါတယ်။	အဲဒဆီငြ်ခငတ်ုံတရားကုိ	ြပဌာနး်ဖို	ကနေ်တာ်	ရသ	စာ

ေရးဆရာ	တစေ်ယာက်ြဖစလ်ာတာပါ'တဲ့	။	အခဆုိုရင	်စာေရးဖို	အကဲစ

မး်ေနတဲ့	သေူတ	ွေလာက်လမှး်ေနတဲ့	သေူတ	ွအစပျိးေနတဲ့	သေူတဟွာ	

အဆပိအ်ေတာက်မြဖစဖ်ို	 ကုိယ်ကျင့်တရားေတကုိွ	 ယိမး်ေရာ်ပးီ	 တနိး်

ေစာငး်သာွးေအာင	်မလပုမ်ဖိို	ကီးစာွေသာတာဝန	်ရိှပါတယ်။	အပုညာ

အား	ေကာငး်ရငေ်ကာငး်သေလာက်	ပရိသတက်	ယူေဆာငသ်ာွးမာှ	ပါ။

	

***


